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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Η Ενδοοικογενειακή βία αποτελεί  σήμερα  κοινωνικό φαι‐
νόμενο.  Ο Νομοθέτης  προσπαθεί  να  αντιμετωπίσει  τις  εγκλημα‐
τικές  συμπεριφορές,  θέτοντας  αυστηρά πλαίσια  στην  ποινική  τι‐
μωρία των δραστών, ακόμη και στη διαδικασία της ποινικής δια‐
μεσολάβησης. Ήδη με τον Ν.5172/2025 τροποποιήθηκε ο Ν.3500/ 
2006, πλαισιώνοντας  ευρύτερα  την  έννοια  της  οικογένειας,  στην 
οποία  περιλαμβάνονται,  πλέον,  τόσο  οι  παρέχοντες,  όσο  και  οι 
αποδέκτες υπηρεσιών φορέα παροχής κοινωνικής μέριμνας, ενώ 
προβλέπεται αυστηρότερη τιμωρία όταν τα εγκλήματα τελούνται 
ενώπιον ανηλίκων. Με το παρόν σύγγραμμα επιχειρήθηκε επιτυ‐
χώς η προσέγγιση των εννοιών στον νόμο ενδοοικογενειακής βίας 
και τοποθετήθηκαν σε ορθή νομική βάση τα ερμηνευτικά προβλή‐
ματα από τη γραμματική διατύπωση των άρθρων. Κυρίως δίνονται 
λύσεις  στην  πρακτική  αντιμετώπιση  των  θεμάτων  από  τους 
Εισαγγελικούς  λειτουργούς,    με  επιχειρήματα  από  τον  Νόμο,  τη 
δικαστηριακή πρακτική, αλλά και με ανάρτηση Υποδειγμάτων.  Η 
Ποινική  διαμεσολάβηση  απαιτεί  προϋποθέσεις,  που  η  συγγρα‐
φέας  κατάφερε  όχι  μόνο  να  αναλύσει,  αλλά  και  να  διευκολύνει 
στην  κατανόηση,  υποβοηθώντας  το  έργο  των  συναδέλφων  στην 
αντιμετώπιση των δικονομικών προβλημάτων σε όλα τα στάδια της 
ποινικής προδικασίας και στο ακροατήριο. Επιτυχής η προσέγγιση 
στην  ανάλυση  των  θεμάτων  για  την  επιβολή  των  περιοριστικών 
όρων,  αλλά  και  στις  νέες  έννοιες  και  διαδικασίες,  όπως  για 
παράδειγμα σε αυτές που εισάγονται με το άρθρο 10Α. Σίγουρα με 
οδηγό  το  παρόν  σύγγραμμα  αντιμετωπίζονται  νομικά  και  πρα‐
κτικά όλα τα ανακύπτοντα θέματα.  

Αθήνα, Οκτώβριος 2025 
Βασιλική Δημοπούλου 

Εισαγγελέας Πρωτοδικών Αθηνών 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄ 
ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ  ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ  ΒΙΑΣ  –  ΠΛΗΜΜΕΛΗΜΑΤΑ  / 
ΚΑΚΟΥΡΓΗΜΑΤΑ 
 
Ι. Γενικά:  Με τον Ν.3500/2006 αντιμετωπίζονται ως αξιόποινες, 
συμπεριφορές που εκδηλώνονται μέσα στην οικογένεια , όπως 
αυτή ορίζεται στο άρθρο 1παρ.2 του Νόμου, ενώ ταυτοχρόνως, 
με τη θέσπισή του, είχαν εκσυγχρονιστεί διατάξεις των άρθρων 
του 19ου Κεφάλαιο του Ειδικού Μέρους του Π.Ποινικού Κώδικα44. 
Στην Αιτιολογική Έκθεση του Ν.3500/2006, τα εγκλήματα των άρ. 
6,7,9 χαρακτηρίζονται ως Διακεκριμένες παραλλαγές των βασι‐
κών εγκλημάτων στον ΠΚ. Ευχερώς και ορθότερα, όμως, μπορεί 
να  ειπωθεί  ότι  τα  εγκλήματα  που  προβλέπονται  στον  Ν.3500/ 
2006  φέρουν  χαρακτήρα  ιδιώνυμων  εγκληματών45  (ιδίως  στο 
άρ.6παρ.1εδ.β΄, άρ.6παρ.4, άρ.6παρ.5 που ήδη έχει καταργηθεί 
με  τον Ν.5090/2024, άρ.9  του Ν.3500/2006),  διότι  σε διακριτό 
Νομοθέτημα  δημιουργούνται  νέες  πράξεις  αυτοτελείς  ή  αυτο‐
τελείς των βασικών, με  ιδιαίτερες περιστάσεις στη  νομοτυπική 
μορφή  των  ποινικών  εγκλημάτων,  αλλά  και  ιδιαίτερες  περι‐
στάσεις  εκ  του  άρ.1  παρ.2  Ν.3500/2006,  που  λειτουργεί  συν‐
δυαστικά ‐ συμπληρωματικά με τα βασικά άρθρα για την εφαρ‐
μογή του Ν.3500/2006. Σε περίπτωση λύσης π.χ. της υιοθεσίας, 

 
44 Με τον Ν.4619/2019, η κατηγορία των εγκλημάτων ενδοοικογενειακής βίας 
εμπλουτίστηκε  με  αλληλοσυμπληρώσεις  και  επικαλύψεις  στις  νομοτυπικές 
μορφές  των  εγκληματών  του  Ν.3500/2006  και  του  Ν.ΠΚ,  ως  ειδικότερα 
συνέβη με τα άρθρα 333ΠK, 330ΠΚ, 312ΠΚ, που ήδη τροποποιήθηκαν με τον 
Ν.5090/2024. 
45  ενδ.Α.Π.521/2022,  Α΄ΝΟΜΟΣ:  «Με  την  παραπάνω  διάταξη  αντιμετω‐
πίζονται οι μορφές ενδοοικογενειακών σωματικών κακώσεων και, προσλαμ‐
βάνουν τον χαρακτήρα ιδιώνυμου εγκλήματος σωματικών ενδοοικογενειακών 
κακώσεων, όταν δράστες και παθόντες είναι μέλη της ίδιας οικογένειας, όπως 
αυτή ορίζεται στο άρθρο 1 παρ. 2 του ως άνω νομοθετήματος». 
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αν ο δράστης τελέσει ενδοοικογενειακή σωματική βλάβη σε βά‐
ρος  του  υιοθετημένου  ανήλικου,  αλλά  και  Σωματική  Κάκωση 
μετά την αμετάκλητη λύση του δεσμού της υιοθεσίας,  τότε θα 
βρεθεί αντιμέτωπος με δύο Πράξεις στο Κατηγορητήριο, που δεν 
μπορούν να τελεστούν κατ’ εξακολούθηση και συγκεκριμένα α) 
για την πράξη άρ.6παρ.1, σε συνδ. με άρ.1παρ.2αΠΚ, με χρόνο 
τέλεσης πριν την αμετάκλητη λύση της υιοθεσίας και β) για την 
πράξη του άρ.308 παρ.1α ΠΚ, μετά την αμετάκλητη λύση και την 
αποξένωση των δύο προσώπων. Τα αδικήματα ενδοοικογενεια‐
κής  βίας  (άρ.1παρ.146  «Ενδοοικογενειακή  βία,  η  τέλεση  αξι‐
όποινης  πράξης,  σε  βάρος μέλους  της  οικογένειας  ή  σε  βάρος 
προσώπου που δέχεται τις υπηρεσίες φορέα παροχής κοινωνικής 
μέριμνας  στον  οποίο  ο  δράστης  εργάζεται,  σύμφωνα  με  τα 
άρθρα 6, 7 και 9 του παρόντος και τα άρθρα 299, 311, 336 και 
338  του  Ποινικού  Κώδικα),  όπως  περιγράφονται  στον  Ν.3500/ 
2006, διαχωρίζονται σε πλημμελήματα και κακουργήματα:  
 
ΙΙ. ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ ΣΕ ΒΑΘΜΟ ΠΛΗΜΜΕΛΗΜΑΤΟΣ: 
1) Ενδοοικογενειακή σωματική βλάβη (άρθρο 6 παρ.1α47) κατά 
την έννοια του άρθρου 308 παρ.1α του Ποινικού Κώδικα, που 
πλέον  (το  άρ.308ΠΚ)  τιτλοφορείται  ¨Σωματική  Βλάβη¨  (ΠΦ 
τουλ.1 έτος). Είναι ουσιαστικά η παλαιά Απλή Σωματική Βλάβη 

 
46 Αιτ.Έκθεση Ν.5090/2024 άρ.116: «Η προτεινόμενη τροποποίηση της παρ. 1 
του άρθρου 1 του Ν.3500/2006 (Α’ 232), με την προσθήκη στον ορισμό των 
θυμάτων  της  ενδοοικογενειακής  βίας,  του  προσώπου που  δέχεται  τις  υπη‐
ρεσίες φορέα παροχής κοινωνικής μέριμνας στον οποίο ο δράστης εργάζεται, 
ώστε να καλύπτεται από το νομικό πλαίσιο του νόμου, αποσκοπεί να διευ‐
ρύνει την προστασία των προσώπων αυτών, όταν σε βάρος τους τελείται από 
τους  εργαζόμενους  στους φορείς  αυτούς,  κάθε  αδίκημα που  υπάγεται  στο 
ρυθμιστικό πεδίο του νόμου». 
47 Άρ.6παρ.1α (ως ισχύει με Ν.5090/2024): Το μέλος της οικογένειας το οποίο 
προξενεί σε άλλο μέλος αυτής σωματική κάκωση ή βλάβη της υγείας του, υπό 
την έννοια του εδαφίου α΄ της παρ. 1 του άρθρου 308 του Ποινικού Κώδικα. 


